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‘Hand in hand staan we sterk(er)’


In dit symposium komen een aantal ontwikkelingen in de samenleving samen:
Allereerst gaat het om de positie die de oudere inneemt als burger en soms ook als patiënt wanneer het gaat om zorg en gezondheidsvraagstukken. De mens in zijn of haar context staat centraal; een persoon die er toe doet. Dit blijft een belangrijk uitgangspunt, ook al zijn er klachten, kwalen en ziekten die zich aandienen. Dit vergt iets voor de manier waarop zorg en ondersteuning wordt geboden. Daarnaast speelt ook de veranderende kijk op zorg en gezondheid een rol. De zorg richt zich tegenwoordig niet alleen op herstel en verzorging van het lichaam maar ook op meedoen in de maatschappij. 
Het symposium Hand in Hand is gericht op de veranderende rol van de verschillende zorgverleners in de eerstelijns zorg. Namen ze eerst vooral beslissingen vóór ouderen, nu bieden ze expertise en ondersteuning. Een samenhangend aanbod aan zorg is erg belangrijk. Maar hoe organiseer je deze zorg, waarbij de verschillende betrokken professionals met elkaar samenwerken? En hoe kan technologie hier ondersteuning in bieden? Want nieuwe en slimme technologie biedt mogelijkheden die er nooit zijn geweest. Mogelijkheden voor ouderen om dingen zelf te regelen, los van tijd en plaats en relatief onafhankelijk en zelfredzaam te leven. Technologie kan ook ondersteunend zijn aan het werk van zorgprofessionals.  
Tijdens het ochtendprogramma zijn er een aantal lezingen rond het thema samenwerken binnen de eerstelijns zorg. In de middag zijn er werkgroepen, waarbij u in gesprek gaat met toekomstige zorgprofessionals over samenwerken vanuit de behoefte en mogelijkheden van de oudere zelf. Voorafgaand aan het symposium hebben de studenten zelf ook nagedacht over hoe de eerstelijns zorg rond de zorg van ouderen eruit zou kunnen zien. Dit willen ze graag met u bediscussiëren om samen tot een mogelijk uitvoerbaar idee te komen. Dit idee willen we gaan uitproberen in één van de Rotterdamse wijken. De dag wordt afgesloten met een borrel.

Datum: 	15 mei 2019
Tijd: 		10:00-16:30 uur
Locatie: 	Hogeschool Rotterdam
Organisatoren: Kenniscentrum Zorginnovatie van Hogeschool Rotterdam en vier  ouderenorganisaties in het samenwerkingsverband OSO-Rotterdam (onderdeel van het initiatief ‘Jong en Oud samen Goud’)




09.30 - 10.00 uur: Inloop met koffie en thee

10.00 - 10.10 uur: Welkom door Rens Martijn, docent verpleegkunde en onderzoeker Kenniscentrum Zorginnovatie
10.10 – 10.30 uur: Presentatie ervaringsdeskundige gebruik eerstelijnszorg en informele zorg
10.30 – 11.00 uur: Presentatie ervaringsverhalen van studenten (2 duo’s) 

11.00 - 11.30 uur: koffiepauze

11.30 - 12.00 uur: Presentatie praktijkvoorbeeld van samenwerken in de eerstelijnszorg door Linda Smit, docent Instituut voor Verpleegkundige studies en Promovenda kenniscentrum gezond en duurzaam leven van Hogeschool Utrecht  
12.00 - 12.30 uur: Presentatie ervaring en uitdagingen vanuit professioneel perspectief 

12.30 - 13.30 uur: Lunch

13.30 - 15.00 uur: Werkgroepen Jong en Oud: Welke ideeën en oplossingen zijn er voor betere samenwerking in de eerstelijnszorg?
15.00 - 15.30 uur: Pitches van oplossingen door werkgroepen Jong en Oud
15.30 - 15.45 uur: Afsluiting door Marleen Goumans, directeur Kenniscentrum Zorginnovatie

15.45 - 16.30 uur: Borrel

Aanmelden 

U kunt bellen naar via 010 - 794 5185 of via het aanmeldformulier op de webpagina
HR.nl/SymposiumJongEnOud. Aanmelden kan tot 8 mei.
